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Grundlagen Kindeswohl
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Formen der Kindeswohlgefahrdung

Vernachlassigung

Korperliche Gewalt und Misshandlung

Psychische (seelische) Misshandlung

Sexueller Missbrauch / Gewalt

Hausliche Gewalt
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Unzureichender Schutz vor Gefahren durch Dritte
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Grundlagen Kindeswohl Sachsen

Von wem gehen Kindeswohlgefahrdungen aus?

—[ Eltern oder Familienmitglieder

\ e’

\

—[ Betreuungspersonen

7

Ubungsleiter*innen / Trainer*innen

\

4 N

Andere Kinder / Jugendliche

Fremde zunachst unbekannte Personen
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Anzeichen von Kindeswohlgefdahrdungen Sachsen

Woran kann ich erkennen, dass es einem Kind nicht gut geht?

» Auffalligkeiten im dulReren Erscheinungsbild des Kindes

» Auffalligkeiten im Verhalten des Kindes

» Auffalligkeiten im Verhalten von Erziehungspersonen

Kinderschutz
geht vns alle an! 0

nnnnnnn
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Anzeichen von Kindeswohlgefahrdungen sachsen

Auffalligkeiten im auBeren Erscheinungsbild des Kindes

» massive oder wiederholte Zeichen von Verletzungen ohne erklarbare
Ursachen, zum Beispiel Bluterglisse, Striemen oder Narben

starke Untererndhrung oder Uberernihrung

Fehlen von Korperhygiene

mehrfach der Witterung unangemessene oder vollig verschmutzte Kleidung
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standiges Tragen langer und / oder weiter Kleidung
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Anzeichen von Kindeswohlgefahrdungen sachsen

Auffalligkeiten im Verhalten von Erziehungspersonen

» Vernachldssigung des Kindes

» fur das Lebensalter ungentigende Beaufsichtigung

» Gewalt zwischen Erziehungspersonen

» Beschimpfungen und Erniedrigungen des Kindes

» Kind hat unbeschrankten Zugang zu gewaltverherrlichenden oder
pornografischen Medien

» Verweigerung von Arztbehandlungen
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Anzeichen von Kindeswohlgefahrdungen sachsen

Auffalligkeiten im Verhalten des Kindes

» Mitteilung oder Bericht des Kindes

» wiederholte Gewalttatigkeit, Aggressivitat

» depressives, apathisches und verangstigtes Verhalten

» sozialer Riickzug, mangelnde Bindungsfahigkeit

» sexualisierte Sprache, Beschreiben von sexuellen Handlungen
» Konzentrations- und Wahrnehmungsstorungen, Midigkeit

» Schule schwanzen

» Suchtmittelmissbrauch
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Sportverein als Schutzfaktor Sachsen

»»»»»»»

.........

Regelmalige und Vertraute
verlassliche Struktur Ansprechperson

Schutzfaktor

Wertschatzung und Zeit und Raum zur
Anerkennung Entfaltung
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Sportverein als Schutzfaktor Sachsen
C )

Insbesondere fiir Kinder und Jugendliche, die aulierhalb des Sports von
Kindeswohlgefahrdung betroffen sind, ist der Verein ein starkender Faktor,

der bei der Bewaltigung unterstlitzend wirken kann.

. J

4 )
Dennoch kann es gerade durch die Emotionalitat und Korperlichkeit im Sport
auch im Verein zu Ubergriffen durch Trainer*innen, Mitarbeitende oder

andere kommen.
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efirdert durch
INSTERIN PUR s021ALES o
55’*(-”5&’\‘ 13 kinderschutz@sport-fuer-sachsen.de
| au® der




Woran erkenne ich Auffalligkeiten im Verein?

Gefdrdert durch

Freistaat
35 SACHSEN

Landes
sport

bund
o0
Sachsen

STAATSMINISTERIUM FUR SOZIALES
UND GESELLSCHAFTLICHEN
ZUSAMMENHALT

Die Sportjugend wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der
Grundlage des vom Sichsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.

Sport
jugend

Sachsen




Sport

Kinderschutz im Sportverein jugend
. el . . . © e
Woran erkenne ich Auffalligkeiten im Verein? Sachsen

Folgende Faktoren konnen Ubergriffe im Sport begiinstigen

erhohte Korperbezogenheit durch sportliche Aktivitaten

Erforderlichkeit von Korperkontakt

verstarkte Bindung der Kinder und Jugendlichen an Trainer*innen
,Umziehsituationen”

Rahmenbedingungen im Sport, zum Beispiel Wettkdmpfe mit Ubernachtung

YV VYV V V V

abgeschirmte Situationen im Sport, die eine klare Nachvollziehbarkeit sexueller
Handlungen erschweren, zum Beispiel Einzelbesprechungen oder
Individualtraining

» Rituale, zum Beispiel Umarmungen bei Siegerehrungen oder Aufnahmerituale
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Woran erkenne ich Auffalligkeiten im Verein? Sachsen

Auffalligkeiten im Verhalten von Betreuungspersonen

» respektloser, abwertender Umgang mit Kindern

» altersunangemessener Leistungsdruck

» auffallige Formen der Hilfestellung, die Kindern und Jugendlichen unangenehm
sind

» keine Absprachen Uber die Art des Kérperkontaktes

» private Einladungen / Unternehmungen mit einzelnen Kindern und
Jugendlichen

» kein ausreichender Respekt vor der Intimsphare von Kindern und Jugendlichen
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Zusammenfassung Kindeswohl Sachsen

Kinderschutz

Verein als Ort des

Verein als Ort der

im Sport

Vertrauens

Grenzliberschreitung
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Sexualisierte Gewalt sachsen

Sexualisierte Gewalt

» Enge Auslegung
» Hauptsachlich §174 — 184 Strafgesetzbuch (StGB)
» Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung

20 kinderschutz@sport-fuer-sachsen.de
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Sexualisierte Gewalt Seahsen

Weite Auslegung sexualisierter Gewalt

> sexualisierende Ubergriffe durch Worte, Bilder, Gesten und sonstige
Handlungen mit und ohne direkten Korperkontakt

» Inklusive Straftaten gegen sexuelle Selbstbestimmung

21 kinderschutz@sport-fuer-sachsen.de
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Sexualisierte Gewalt Seahsen

Definition sexualisierte Gewalt

Machtaustbung, Unterwerfung, Demdtigung
mit dem Mittel der Sexualitat
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Zusammenfassung sexualisierte Gewalt sachsen

Sexualisierte Gewalt ist eine Form der Kindeswohlgefahrdung

Nicht jede Form von sexualisierter Gewalt ist eine Straftat.
Dennoch sollten wir als Sportverein dafiir sorgen, dass alle
Kinder und Jugendlichen gerne zu uns kommen und mit
einem sicheren Geflhl ihren Sport ausiben kdnnen.

J
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Taterstrategien Sachsen

Strategien von Tater*innen in Institutionen

» Tater*innen suchen gezielt Institutionen auf, in denen sie auf leichte und
unkomplizierte Weise Kontakte mit Kindern und Jugendlichen aufbauen
kdbnnen

» Zum Beispiel Sportvereine

A\

sexualisierte Gewalt beginnt in der Regel nicht mit einem eindeutigen Ubergriff

A\

Es ist ein langerer Anbahnungsprozesse

A\

kontinuierliches Erarbeiten eines Rufes als anerkannte Fachkraft

» Vorstand, Eltern, Kolleg*innen und Sportler*innen
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Taterstrategien Sachsen

Strategien von Tater*innen in Institutionen

» Die Widerstandsfahigkeit der betroffenen Person wird getestet
» Tater*innen haben Zeit
» Aufbau eines engen Vertrauensverhaltnisses
» Geschenke, Aufmerksamkeit, Zuwendung
» das Vertrauensverhaltnis wird geheim gehalten
» Schweigegebot

» lsolierung des Kindes durch Stéren der Beziehungen zwischen Kind und
vertrauten Personen

efardert durch
T —
Saisanon | S8 SACHSEN
| au® der




. . ] Sport
Kinderschutz im Sportverein ju%end
| N J

Taterstrategien Sachsen

Taten sind nie zufallig. Sie sind immer geplant.

Die Aufdeckung von Tater*innen ist nicht leicht.

28 kinderschutz@sport-fuer-sachsen.de
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Handlungsleitfaden im Verdachtsfall ®ichsen
Beispiel

Eine Sportlerin (15) traut sich nach vielen Monaten ihren Eltern zu erzahlen, dass
sie von ihrem Schwimmtrainer (23) sexuell belastigt wird. Er hat ihr
Textnachrichten mit sexuellen Inhalten und Nacktbilder geschickt. AuBerdem
forderte er auch von ihr Nacktbilder. Auch nach Aufforderung der Sportlerin hat er
es nicht unterlassen, weitere Nachrichten mit sexuellen Inhalten zu schicken.

Die Eltern kontaktieren euch als Abteilungsleitung / Haupttrainer*in mit den
Vorwdurfen.

Wie reagiert ihr?
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Pravention im Sportverein sachsen

Die Entwicklung eines Schutzkonzeptes zum Kinderschutz
muss von jedem Verein individuell gestaltet werden.

Der Vorstand eines Vereins tragt die Verantwortung fiir das
Wohl der Mitglieder und kann im Zweifel haftbar gemacht
werden.

Ein wesentlicher Praventionsgedanke ist, dass sich im Verein
eine Kultur des Hinsehens entwickelt.

33 kinderschutz@sport-fuer-sachsen.de
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Pravention im Sportverein Sachsen

Positionierung des Vereins /
Verbandes

Benennung von
Ansprechperson(en) Kinderschutz

Aus- und Fortbildungen zum
Thema ,Kinderschutz im Sport*“

Gestaltung von vertraglichen
Grundlagen

Umgangs- und Verhaltensregeln

Notfallplan und Handlungsleitfaden

eKinderschutz in Satzung und Jugendordnung verankern
ooffentlich auf die Bedeutsamkeit des Themas , Kinderschutz“ hinweisen

edie Ansprechperson ist fachlich fiir das Thema Kinderschutz zustandig

edie Ansprechperson steht Kindern, Jugendlichen, Trainer*innen, dem Vorstand und Eltern
zur Verfigung

edie Kontaktmdglichkeiten sind zuganglich

eTrainer*innen und Ubungsleiter*innen werden regelmiaRig zum Kinderschutz geschult
eKinder und Jugendliche werden altersgerecht fiir das Thema sensibilisiert

eUmgang mit erweitertem Flihrungszeugnis erarbeiten

*Einfiihrung des Ehrenkodex fiir alle Trainer*innen und Ubungsleiter*innen
ealle Ubungsleiter*innen und Trainer*innen mit Vertriagen ausstatten
eKinderschutz im Arbeits-/Ubungsleitervertrag verankern

eVerhaltensregeln fiir Trainer*innen und Sportler*innen entwickeln
e inklusive ,Umziehsituationen” und Ubernachtungen bei Wettkdmpfen etc.
eRegeln fiir den Umgang mit digitalen und sozialen Medien entwickeln

eKontaktperson(en) fiir den Verdachtsfall einer Kindeswohlgefahrdung benennen
eBeschwerdemoglichkeiten flr Sportler*innen, Eltern und Trainer*innen benennen
e\/erantwortlichkeiten und Abladufe fir den Krisenfall entwickeln

34 kinderschutz@sport-fuer-sachsen.de
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Pravention im Sportverein sachsen

©

o)

Fir weitere Beratungen und Begleitung bei der Entwicklung
von Schutzkonzepten stehen die Sportjugend Sachsen und die
Kreis- und Stadtsportblinde gerne zur Verfligung.

J
\_/
9
(0
Es besteht die Moglichkeit, ein vertiefendes Seminar zur
Entwicklung von Schutzkonzepten durchzufiihren.
Wenden Sie sich an Hannes Gunther — Sportjugend Sachsen.
J
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Kinderschutz im Sportverein
Hilfsangebote und Informationen

Sport
jugend
@ e

Sachsen

Informationen und Angebote

Sportjugend Sachsen
* Broschure ,Kinderschutz geht uns allen an!“

* Handlungsleitfaden
* Vorlage Ehrenkodex

www.sport-fuer-sachsen.de/kinderschutz

Deutsche Sportjugend
* Informationen
* Vorlagen

www.dsj.de/kinderschutz

37

Unabhadngiger Beauftragter fiir Fragen des
sexuellen Kindesmissbrauch

* Informationen
* Aufarbeitung
* Stellungnahmen

www.beauftragter-missbrauch.de

Homepage KSB / SSB / LFV

kinderschutz@sport-fuer-sachsen.de
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Hilfsangebote und Informationen Sachsen

Beratung und Hilfe

Ansprechperson Sportjugend Sachsen
Hannes Gunther

034121631 84
Guenther@sport-fuer-sachsen.de
www.sport-fuer-sachsen.de/kinderschutz

Euer Kontakt. Oder der Ansprechperson
vom KSB / SSB / LFV
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Hilfsangebote und Informationen Sachsen

Beratung und Hilfe auBerhalb des Sports

Nummer gegen Kummer

Tel: 116 111

Montag bis Freitag. 14 — 20 Uhr.

Fir Kinder und Jugendliche anonym
und kostenlos vom Handy und Festnetz
www.nummergegenkummer.de

Kinderschutzbund LV Sachsen

Tel: 0351 42 42 044

Fir allgemeine Fragen des
Kinderschutzes
www.kinderschutzbund-sachsen.de

Hilfetelefon sexueller Missbrauch
Tel: 0800 22 55 530

anonym und kostenlos
www.hilfetelefon-missbrauch.de

Weitere Regionale Beratungsstellen
(z.B. regionales Jugendamt,
Fachberatungsstelle ... )
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Vielen Dank fiir die Aufmerksamkeit!

Sportjugend Sachsen
im Landessportbund Sachsen
GoyastraBe 2d, 04105 Leipzig

Hannes Giinther
Ansprechperson Kinderschutz / Sachbearbeiter Sportjugend

E-Mail: guenther@sport-fuer-sachsen.de
Tel.: +49 34121631 -84

Fax: +49 341 21631 - 85
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